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โครงการบรจิาคอาหาร (ความม่นัคงดา้นอาหาร)

โครงการบรจาคห ิ นงัสอื (การฝึกอบรมทกัษะ)

เซสชน ั (การฝึกอบรม

ทกัษะ)

ชดผ ุ  ลติภณัฑ์เพือ่สขุอนามยั (การ

ตอบสนองตอ ่ภยัพบิติ ั รวมถงึน้ํา 

สขุาภบิาลและสขอนาม ัุ ุ

 ยหรอ ื

)



โครงการบรจิาคอาหาร

อาหารคือส่งิท่สีาํคญัตอ่โรงแรมของเราและงานภาคบรกิาร ซ่งึ 

หลอ่เลี้ยงผูค้นและชุมชน โครงการน้ีถือเป็นโอกาสดีท่เีราจะได้

แสดงการ สนบัสนุนประเดน็สงัคมท่สีาํคญัน้ี รวมถงึแสดงการ

ตอ้นรบัอยา่ง จรงิใจผา่นการทาํความดี

โรงแรมของคุณสามารถสนบัสนุนการเคล่อืนไหวระดบัโลกน้ี

ได ดว้ยการบรจิาคอาหารใหก้บักลุ่ ุมการกุศลหรือ

ชุมชนในทอ้งถ่นิ เชน่ ธนาคารอาหารทีส่ามารถ

ชว่ยเหลือผูค้นในชุมชนทีข่าด แคลนแหลง่อาหาร

ข ั้  นตอนส่้  ความสาํเร็จ

1 เลอืกองคก์รผ ้  รบั

คน้หาองคก์รการกุศลทอ้งถ่นิในพ้นืท่ขีองคณุท่รีบับรจิาคอาหารและสอบถามเก่ยีว

กบัสิง่ที ่ องคก์รนี้ตอ้งการเป็นพเิศษ

2 กําหนดวนั

โดยท่วัไป โครงการจะมกีาํหนดต ัง้แต ่1 ถงึ 4 สปัดาห์ แตก็่สามารถปรบัเปล่ยีนได ้หาก

คณุจะ ดาํเนินโครงการบรจิาคอาหารเป็นเวลาหลายสปัดาห์ ใหก้าํหนดวนัรบั/สง่ของ
บรจิาคท่สีม่าํเสมอ เพ่อืใหส้ามารถนําของบรจิาคไปใชป้ระโยชน์ไดโ้ดยเร็วท่สีดุ

3 วางแผนการดาํเนนิการ

ต้งักลอ่งรบับรจิาคไวใ้นพ้นืท่ที่มีีผูค้นผา่นไปมาหนาแน่น เชน่ หอ้งพกัพนกังาน

สาํหรบัเพือ่น รว่มงานในโรงแรมหรอืจดุท่ใีกลก้บัฝ่ ายตอ้นรบัสว่นหน้าสาํหรบัแขก 

นอกจากน้ี อยา่ลมืสือ่สาร กบัองคก์รการกศุลอยา่งสม่าํเสมอ เพือ่ใหอ้งคก์รน้นัๆ  

ทราบเก่ยีวกบัส่งิท่กีาํลงัเกดิขึน้

4 โปรโมตโครงการของคณุ

พดูคยุเก่ยีวกบัโครงการบรจิาคอาหารในการประชุมพนกังาน ตดิประกาศใบปลวิ สง่

ขอ้มลูทาง อเีมล หรือใชว้ธิีใดก็ไดท้่เีหมาะสมกบัทมี หากคณุจะเชญิแขกมารว่ม

บรจิาค ใหต้ดิโปสเตอร์ไว ้ ขา้งๆ  กลอ่งรบับรจิาคเพือ่ใหแ้ขกเขา้ใจจดุประสงค์ของ

โครงการน้ี

5 เฉลมิฉลองความสําเร็จ

ฉลองใหก้บัความต ัง้ใจดขีองคณุ อยา่ลมืบนัทกึกจิกรรมของคณุ

ใน IHG Community Tracker เพ่อืใหม้สีทิธิุ ์ไดร้บัรางวลั
Giving for Good ของเรา

ทรพัยากรท้ ่้  คณุต องใช 

กลอ่งรบับรจิาค | ป้าย/โปสเตอร์ตดิกลอ่งรบับรจิาค | โปสเตอร์โปรโมตโครงการ
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ฮอลเิดย ์อนิน ์– รยิาดห ์– อลัคสัร ์– EMEAA (IMEA)

ม การจดัเตร ยมและบรจิาคอาหารรวมท ั้  งส ิ้  น 35 กโิลกรมัให กบัชุมชน
ท องถ้ ่้ นิของ เขตโอลายา รวมถงึคนงานกอ่สร าง เจ าหน าท้ ่้  ตาํรวจ 
และบคุคลอ้่้ นืๆ

https://givingforgood.ihg.com/communitytracker/


โครงการบรจิาค

หนงัสอื

การโตขึน้มาโดยไมมี่หนงัสือเป็นเร่อืงยากทีจ่ะจนิตนาการ 

แตน่ี่คือ ความจรงิอนัน่าเศรา้สาํหรบัหลายคนท่วัโลก

คุณสามารถชว่ยมอบเคร่อืงมือท่จีะชว่ยใหป้ระสบความสาํเร็จ

แก ่ เด็กๆ  ไดด้ว้ยการจดัต ัง้โครงการบรจิาคหนงัสอืท่โีรงแรม

ของคุณและ มอบหนงัสือเหลา่นัน้ใหก้บัโรงเรียนหรือ

หน่วยงานการกุศลในทอ้งถ่นิ

เคล็ดลบัเล็กๆ  น้อยๆ  ท่จีะชว่ยใหโ้ครงการบรจิาคหนงัสอื

ของคุณ ประสบความสาํเร็จมีดงันี

ฮอลเิดย ์อนิน ์ชานตง 
ซติ ้  เซ็นเตอร ์– จ น
แผน่ดนิใหญ ่ (จ น
ภาคเหนอื)

ม การบรจิาคหนงัสอืรวมท ั้  งส ิ้  นกวา่ 
600 เลม่ให กบัห องสมุดของ
หม บ่  าน Pindu Tashipo และ
พนกังานยงัได เร้ ่้  ยไรเงนิ เพื้ อ่
มาชว่ยเป็ นทุนให กบัห องสมุด 
เคลื้ อ่นท ้ ส่ําหรบัโรงเร ยนประถม
ด วย

ข ั้  นตอนส่้  ความสาํเร็จ

1 เลอืกองคก์รผ ้  รบั

คน้หาโรงเรยีน สถานดแูลเด็ก หรอืศนูย์ชุมชนในทอ้งถ่นิ และสอบถามเก่ยีวกบั

ประเภท หนงัสอืท่ตีอ้งการ

2 กําหนดวนั

โดยท่วัไป โครงการจะมกีาํหนดต้งัแต ่2 ถงึ 4 สปัดาห์ แตค่ณุจะเลอืกระยะเวลาท่ี

เหมาะ

ต ัง้กลอ่งรบับรจิาคไวใ้นพ้นืท่ที่มีีผูค้นผา่นไปมาหนาแน่น หากเป็นโครงการบรจิาค

หนงัสอื สาํหรบัพนกังาน ก็ใหว้างกลอ่งรบับรจิาคไวใ้นหอ้งพกัพนกังาน หากมี

การเชญิชวนใหแ้ขก รว่มบรจิาค ก็ใหล้องวางกลอ่งไวใ้กล้ๆ  ฝ่ ายตอ้นรบัสว่น

หน้า หากคณุจดัโครงการบรจิาค หนงัสอืทางออนไลน์ ก็อาจจะตอ้งใหจ้ดัสง่

หนงัสอืท ัง้หมดมาท่โีรงแรมแทน เพ่อืใหท้มีของ คณุสง่หนงัสอืไปยงัท่หีมาย

เม่อืส้นิสดุโครงการอกีที

4 โปรโมตโครงการของคณุ

โดยท่วัไป คนเราจาํเป็นตอ้งเห็นขอ้มูลหลายๆ  คร้งักอ่นท่จีะลงมือดาํเนินการ ฉะนัน้ 

ให พดูคยุเก่ยีวกบัโครงการบรจิาคหนงัสอืในการประชุมพนกังาน และสง่ขอ้มลูทาง

อเีมล ตดิ ประกาศใบปลวิเก่ยีวกบัโครงการไวใ้นหอ้งพกัเบรก ลองแชร์ขอ้มลู

โครงการกบัชุมชนและลง ขอ้มลูไวท้่สีว่นกจิกรรมชุมชนในหนงัสือพมิพ์ทอ้งถ่นิ

5 เฉลมิฉลองความสําเร็จ

เม่อืสิน้สดุโครงการ ก็ไดเ้วลาฉลองใหก้บัความต ัง้ใจดขีองคณุ ไมว่า่ผลลพัธ์จะเป็น

อยา่งไรก็กบัโรงแรมท่สีดุก็ได ้ ตาม อยา่ลมืบนัทกึกจิกรรมของคณุใน IHG Community Tracker เพือ่ให ้
มสีทิธิุ ์ไดร้บัรางวลั Giving for Good

3 วางแผนการดาํเนนิการ

ทรพัยากรท้ ่้  คณุต องใช 

กลอ่งรบับรจิาค | ป้าย/โปสเตอร์ตดิกลอ่งรบับรจิาค | โพสต์บน

โซเชียลมเีดยี
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ฮอลเิดย ์อนิน-์ บาหล  น ซาดวั – EMEAA (SEAK)

เพื้ อ่นรว่มงานของ IHG ได จดัเซสชนัการฝึ กอบรมทกัษะการเป็ นผ ้  บรหิารโรงแรม
สําหรบัผ ้  ม  ความ บกพรอ่งท ้  ่SLBN 2 Denpasar โดยผ  เข ารว่มได เร  ยนร  วธิ  ทําม็อ
กเทล การพบัผ าเช็ดตวัเป็ นร ป สตัว ์และการทําความสะอาดหน าตา่ง
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IHG Academy – Discover เป็นโปรแกรมท่ ี
ออกแบบมาเพ่อืใหแ้รงบนัดาลใจ ยกระดบัทกัษะใหก้บั
คนรุน่ ใหมแ่ละสนบัสนุนพนัธกจิการเดนิทางสุ่ ูวนั
พรุง่น้ีของเราดว้ย การฝึกอบรมทกัษะในชุมชน

เซสชนั Discover ชว่ยใหเ้รารว่มงานกบัชุมชนและ 
พนัธมติรไดโ้ดยตรงผา่นการจดัเวร์ิกช็อปสาํหรบั

นกัเรียน และ ชว่ยใหบ้คุคลท่สีนใจเรียนรูเ้ก่ยีวกบัสาย

งานอ่นืๆ  ทราบวา่ การทาํงานในอตุสาหกรรมการ

บรกิารมลีกัษณะเป็นอยา่งไร ผูนํ้าของโรงแรมและ
องค์กรจะไปตามโรงเรยีน วทิยาลยั องค์กร NGO และ
หน่วยงานการกศุลตา่งๆ  เพ่อืจดั เซสชนัน้ีดว้ยตนเอง

ข ั้  นตอนส่้  ความสาํเร็จ

1 เลอืกสถาบนัการศกึษา

คน้หาโรงเรยีนหรอืศนูย์ชุมชนในทอ้งถ่นิท่ี

ทาํงาน เก่ยีวกบันกัเรยีนในชว่งอายุ 14-16 ปี 

และเสนอตวั เป็นผูจ้ดัเซสชนั Discover ท่ี

สถาบนันัน้ๆ  หรอืที ่ โรงแรม หรอืท่สีาํนกังาน

ขององคก์รท่คีณุทาํงานอยู่

2 กําหนดวนั
โดยท่วัไป เซสชนัหน่ึงๆ  อาจมรีะยะเวลา

ไดต้้งัแต

1 ช่วัโมงไปจนถงึเต็มวนั โดยเป็นไปตาม
ความ

เหมาะสมสาํหรบัคณุและนกัเรยีน ใหก้าํหนด

วนัที ่ เหมาะกบัท้งัสองฝ่ าย

3 วางแผนการดาํเนนิการ

หากคณุจะจดักจิกรรมนี้ในสถานท่ทีาํงานของ

ตวัเอง โปรดตรวจสอบใหม้่นัใจวา่มพี้นืท่ที่ี

เหมาะสมกบั จาํนวนนกัเรยีนและครทู่เีขา้รว่ม 

โดยจดัเตรยีม เครือ่งมอืทางเทคโนโลยีท่ี

เหมาะสมตามความ จาํเป็นเอาไว ้เชน่ แล็ปท็

อปท่เีช่อืมตอ่กบัโทรทศัน

ุ่ เม่อืส้นิสดุโครงการ ก็ไดเ้วลาฉลองใหก้บั

ความ ต ัง้ใจดขีองคณุ ไมว่า่ผลลพัธ์จะเป็นอยา่งไร

ก็ตาม

หากคณุจะไปจดัท่สีถาบนัการศกึษา อยา่ลมืนํา

สือ่ที ่ เก่ยีวขอ้งตดิตวัไปดว้ย

คณุสามารถคน้หาขอ้มลู วดิโีอ และไฟล์

นําเสนอที ่ นําไปใชก้บัเซสชนั Discover 
ทกุเซสชนัได ใน Merlin

4 สื้ อ่สารกบัโรงเร ยน/วทิยาลยั

อยา่ลมืสือ่สารกบับคุคลตดิตอ่หลกัของคณุ

อยา่ง สม่าํเสมอ เพราะถอืเป็นเรือ่งสาํคญัท่ี

จะตอ้งคอยแจง้ ขอ้มลูลา่สดุใหพ้วกเขาทราบ

เก่ยีวกบัส่งิท่คีณุกาํลงั วางแผน ส่งิท่พีวกเขาจะ

คาดหวงัได ้และเพ่อืรบัรองวา่ จะไมม่ปีญัหา

เกดิขึน้ระหวา่งดาํเนินการจดัเซสชนัใน 

วนัน้นัๆ
5 เฉลมิฉลอง

ความสําเร็จ

อยา่ลมืบนัทกึกจิกรรมของคณุใน IHG 
Community Tracker เพือ่ให มี

สทิธิุ ์รบัรางวลั

ทรพัยากรท้ ่้  คณุต องใช 

ดูไฟล์นําเสนอในรูปแบบเพาเวอร์พอยต์ | ดูวดิีโอทีจ่ะใช้เปิดในวนังาน | คูม่อืโรงแรมสาํหรบั

โปรแกรม

IHG Academy | คูม่อื IHG Academy สาํหรบัองค์กร

https://me2.ihgmerlin.com/web/news/article?id=563968630
https://givingforgood.ihg.com/communitytracker/
https://me2.ihgmerlin.com/documents/6648479/546907802/IHG%2BAcademy%2B-%2BHotel%2BHandbook.pdf/b6534e92-bb7b-c557-86b7-108442e3ea6a?t=1712666143939
https://me2.ihgmerlin.com/documents/6648479/546907802/IHG%2BAcademy%2B-%2BHotel%2BHandbook.pdf/b6534e92-bb7b-c557-86b7-108442e3ea6a?t=1712666143939
https://me2.ihgmerlin.com/documents/6648479/546907802/IHG%2BAcademy%2B-%2BHotel%2BHandbook.pdf/b6534e92-bb7b-c557-86b7-108442e3ea6a?t=1712666143939
https://me2.ihgmerlin.com/documents/6648479/546907802/IHG%2BAcademy%2B-%2BHotel%2BHandbook%2B%28Corporate%29.pdf/78e42d40-ee5f-01c8-e04f-9c8a56f85869?t=1712676706956


ข ั้  นตอนส่้  ความสาํเร็จ

1 เลอืกองคก์รผ ้  รบั

ตดิตอ่ไปท่สีถานพกัพงิช่วัคราว โรงพยาบาล สถานดแูลผูส้งูอายุ หรอืสถานสงเคราะหเ์ด็กในทอ้งถ่นิและ

สอบถามวา่ ตอ้งการชุดผลติภณัฑ์เพ่อืสุขอนามยัหรือไม ่ รวมถงึส่งิของท่คีวรมใีนชุดดงักลา่ว

2 กําหนดวนั

โดยท่วัไป โครงการจะมกีาํหนดต้งัแต ่2 ถงึ 4 สปัดาห์ แตค่ณุจะเลอืกระยะเวลาท่เีหมาะกบัโรงแรมท่สีุดก็
ได

3 วางแผนการดาํเนนิการ

ต้งักลอ่งรบับรจิาคไวใ้นพืน้ท่ที่มีีผูค้นผา่นไปมาหนาแน่น หากมกีารเชญิชวนใหแ้ขกรว่มบรจิาค ก็ใหล้อง

วางกลอ่งไว ใกล้ๆ  ฝ่ ายตอ้นรบัสว่นหน้า

4 โปรโมตโครงการของคณุ

แชร์ขอ้มูลเก่ยีวกบัโครงการบรจิาคชุดผลติภณัฑ์ดงักลา่วรวมถงึรายการส่งิของท่ตีอ้งการในการประชุม

พนกังาน และ สง่ขอ้มูลทางอเีมล ตดิประกาศใบปลวิเก่ยีวกบัโครงการไวใ้นหอ้งพกัเบรก ใหล้องพจิารณา

แชร์ขอ้มลูของโครงการกบั ชุมชนดว้ย

5 บรรจหุ  บหอ่และจดัสง่ชุดผลติภณัฑ

เก็บส่งิของบรจิาคท ัง้หมดไวใ้นหอ้งหนึ่งหอ้งท่พีนกังานจะสามารถแวะมาบรรจหุบีหอ่ชุดผลติภณัฑ์ไดส้กั

สองสามชุด กอ่นเขา้กะงาน หรอืรวมตวักนัเป็นทมีเพ่อืชว่ยกนับรรจหุบีหอ่ชุดผลติภณัฑ์ นําผลติภณัฑ์

ไปสง่หรอืใหห้น่วยงานมารบั ผลติภณัฑ์ไป อยา่ลมืถา่ยภาพเก็บไวด้ว้ย

6 เฉลมิฉลองความสําเร็จ

เม่อืสิน้สดุโครงการ ก็ไดเ้วลาฉลองใหก้บัความต้งัใจดขีองคณุ ไมว่า่ผลลพัธ์จะเป็นอยา่งไรก็ตาม อยา่

ลมืบนัทกึ กจิกรรมของคณุใน IHG Community Tracker Giving for Good

ทรพัยากรท้ ่้  คณุต องใช 

ชุดผลติภณัฑ์เพ่อืสุขอนามยัตวัอยา่ง | ป้ายตดิกลอ่งรบับรจิาค | ใบปลวิโปรโมตโครงการ | โพสต์บนโซเชียล

มเีดยี

ชุดผลติภณัฑ์เพ่อื

สขุอนามยั

การจดัโครงการบรจิาคชุดผลติภณัฑเ์พ่อื

สุขอนามยั ทาํใหคุ้ณมีโอกาสไดช้ว่ยใหชี้วติของ

ผูท้่ขีาดแคลนดีขึน้ อยา่งเป็นรูปธรรมดว้ยการ

มอบของใชเ้พ่อืสุขอนามยัที ่ จาํเป็น รวมถงึ

สง่เสรมิคุณคา่ความเป็นมนุษย์และความ เป็น

อยูท่่ดีีดว้ย การชว่ยเหลือของคุณจะสรา้งอทิธพิล

ใน เชงิบวก โดยสง่เสรมิใหเ้กดิความรูส้กึเป็นสว่น

หน่ึงของ ชุมชนและความเมตตาภายในโรงแรมของ

เราตลอดจน ภายนอก

ฮอลเิดย ์อนิน ์เอ็กซเ์พรส ทมิมนิส ์– AMER (แคนาดา)

โรงแรมสร างอทิธพิลในเชงิบวกให กบับคุคลท้ ่้  ม  รายได ตํ้ า่หลายช วติและชว่ยสร างสรรค์

อนาคตท้ ่้  ด  ข ึ้  นสําหรบั ทุกคน ผา่นการบรจิาคกลอ่งชุดผลติภณัฑเ์พ้ ่้ อืสุขอนามยั

ให กบัโครงการ Better Tomorrow
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ตวัอยา่งชุดผลติภณัฑ์เพ่อืสขุอนามยัท่คีณุ

ทาํได

ประเภทชุดผลติภณัฑ์ ตวัอยา่งส ิ้ ง่ของท้ ่้  สามารถม ในชุด การนําชุดผลติภณัฑไ์ปใช 

ชุดผลติภณัฑเ์พื้ อ่สขุอนามยั

ชุดผลติภณัฑ์เพ่ือสุขอนามยัสว่นใหญจ่ะเป็นส่งิของขนาดพกพาท่บีรรจุในถุงปิดผนึก ซ่ึงเป็นตวัเลือกทีด่ีเยี่ยม

ในการกนันาุ ํุ้ ไมใ่ห้เปียกชุดผลติภณัฑ์และหน่วยงานการกศุลนําไปแจกจา่ยให้กบัผูร้บัไดง้่าย

แปรงสีฟนั ยาสีฟนั สบูก่อ้น แชมพู ครีมนวดผม โลช่นัทาผวิ เจลโกนหนวด ยาระงบักล่นิกาย หวีหรือแปรงหวีผม มีดโกน 

ลปิบาล์ม ผา้เช็ดหน้า ผา้พนัแผล เจลลา้งมือ กระดาษทชิชู กรรไกรตดัเล็บ ยางรดัผม ฯลฯ สามารถเพิม่ผลติภณัฑ์

สุขอนามยัสาํหรบัผูห้ญงิได ้ ตามความเหมาะสม เช่น ผา้อนามยัแบบสอดและผา้อนามยัแบบแผน่

สถานพกัพงิช่วัคราว โรงพยาบาล บา้นพกัผูสู้งอายุ/คนชรา 
โครงการลง พ้ืนท่ใีนชุมชน

ชุดผลติภณัฑเ์พื้ อ่สขุอนามยั + เสื้  อผ า

คุณสามารถเพิม่เส้อืผา้พ้ืนฐานลงในชุดผลติภณัฑ์เพ่ือสุขอนามยัสาํหรบัช่วยเหลือผูท้่ขีาดแคลนได้

เส้อืผา้พ้ืนฐานตามท่กีลา่วขา้งตน้ รวมถงึชุดช ัน้ใน (ของบุรุษหรือสตรี) ถุงเทา้ ผา้ห่ม ชุดนอนผา้สกัหลาด กางเกงขา

ยาวทรงหลวม สบายๆ  เส้อืมีฮูด้ ฯลฯ
สถานพกัพงิช่วัคราว โรงพยาบาล บา้นพกัผูสู้งอายุ/คนชรา 
โครงการลง พ้ืนท่ใีนชุมชน

ชุดผลติภณัฑสํ์าหรบัเด็กและคณุแมม่อืใหม่

แสดงความยนิดีกบัเด็กเกดิใหม ่พรอ้มท ัง้มอบส่งิของเล็กๆ  น้อยๆ  ให้กบัคุณแมม่ือใหมเ่พ่ือให้เร่มิตน้ดูแลบตุรไดง้่าย

ขึน้

สําหรบัเด็ก: ผา้ออ้ม ผา้เช็ดทาํความสะอาด สบูเ่หลวอาบน้าํเด็ก โลช่นั ปิโตรเลียมเจล/ครีมทาป้องกนัผืน่ผา้ออ้ม ชุดนอน
หรือชุดเด็ก ผา้ห่มเด็ก และหนงัสือบอร์ดบุก๊

สําหรบัคณุแม:่ โลช่นั ผา้เช็ดทาํความสะอาด ครีมอาบน้าํ แชมพู ครีมนวดผม แปรงสีฟนั และยาสีฟนั นอกจากน้ี คุณ

ยงัใสส่่งิของ อ่นืๆ  เพิม่เตมิได ้เช่น สมุดบนัทกึ ปากกา เคร่อืงนวด เทียน ผา้ห่ม ถุงเทา้กนัล่นื หรือชุดนอน

สถานพกัพงิช่วัคราวสาํหรบัสตรี โรงพยาบาล โครงการลงพ้ืนท่ใีนชุมชน

ชุดผลติภณัฑสํ์าหรบัผ  ด แล

ชุดผลติภณัฑ์สาํหรบัผูดู้แลจะประกอบดว้ยส่งิของพ้ืนฐานสาํหรบัผูท้่ใีห้ความช่วยเหลือบุคคลอนัเป็นท่รีกั ขณะเขา้

รบัการรกัษา ในโรงพยาบาลหรือพกัฟ้ืน

บอ่ยคร ัง้ท่ผูีป่้ วยไดร้บัส่งิของท่จีาํเป็น แตค่นรกัซ่ึงคอยช่วยเหลือดูแลพวกเขาต ัง้แตเ่ช้าจรดค่าํกลบัถูกปลอ่ย

ปละละเลยโดย ไมไ่ดร้บัแมแ้ตส่่งิจาํเป็นข ัน้พื้นฐาน ชุดผลติภณัฑ์เหลา่นี้จดัทาํขึน้เพื่อช่วยเหลือผูดู้แลเหลา่นั้น

ท่ใีห้ความช่วยเหลือบุคคลท่ตีน รกัในระหวา่งช่วงเวลาท่ยีากลาํบาก

หนงัสือกจิกรรมสาํหรบักระตุน้ความคดิและฆา่เวลา ปากกา ดนิสอหรือสีเทียน สมุดบนัทกึสาํหรบัจดขอ้มูลท่จีาํเป็น 

เจลลา้งมือ กระดาษทชิชู ขวดน้าํแบบใช้ซ้าํได ้ท่อุีดหู ลปิบาล์ม และโลช่นัทามือ

โรงพยาบาล คลนิิกชุมชน บา้นพกัผูสู้งอายุ/คนชรา

ชุดผลติภณัฑสํ์าหรบัผ ้  ส งอาย/ุคนชรา

ชุดผลติภณัฑ์สาํหรบัผูสู้งอายุ/คนชราจะช่วยสนบัสนุนสถานพกัพงิและโครงการลงพ้ืนท่ตีา่งๆ  ท่ทีาํงานเก่ยีว

กบัผูสู้งอายุ/ คนชราในชุมชน โดยมอบส่งิของจาํเป็นแกบุ่คคลเหลา่นั้นเพ่ือช่วยให้ใช้ชีวติไดส้ะดวกสบาย

มากขึน้

ชุดช้นัใน (ของบุรุษหรือสตรี) ถุงเทา้ ผา้หม่ทาํจากผา้สาํลี สบูก่อ้น แชมพู ครีมนวดผม เจลลา้งมือ มีดโกน ครีมโกน

หนวดหรือเจลโกน หนวด ลปิบาล์ม ชุดนอน โลช่นัทาผวิ กระดาษทชิชู หวีหรือแปรงหวีผม ชุดช้นัในหรือแผน่รองสาํหรบั

ผูท้่กีล ัน้ปสัสาวะไมไ่ด ้ผา้พนัคอ หรือสมุดระบายสีหรือเกมทายคาํสาํหรบัผูใ้หญ ่รวมถงึปากกา ดนิสอ หรือสีเทียน

สถานพกัพงิช่วัคราว โรงพยาบาล บา้นพกัคนชรา
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